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Vaspitanje i nega dece IV — instrukcije uz ispitna pitanja

* ORGANIZACIJA I RASPORED ZIVOTA DECE U USTANOVAMA
OD RODJENJA DO 36 MESECI
( koristiti od udzbenika :RAZVOJNU MAPU)

- NEGA,VASPITNA AKTIVNOST,OBEDOVANIE,POJENJE,SAN,ZIVOT
DECE NA OTVORENOM PROSTORU

-ORGANIZACIJA 1 RASPORED DECE U PERIODU ADAPTACIJE
-socionalno emocionalni odnosi,motoricke,senzorno—perceptivne,muzicko—
ritmicke, intelektualne,jezicke, grafolikovne aktivnosti

* OSNOVNI OBLICI I METODE VASPITANJA DECE RANOG UZRASTA
- individualizacija vaspitnih postupaka

- pricanje deci(privlacenje paznje,prilagodjavanje govora razvojnom nivou
deteta,dramatizacije i unosenje muzicko —ritmickih elemenata elemenata u
pricanje,podesavanje trajanja pricanja —u zavisnosti od uzrasta)

-citanje deci(odabiranje kracih i uzrastupodesenih tekstova,koriscenje
slikovitih,dramskih i muzickih elemenata pri citanju,ukljucivanje dece u pricu)

® IGRA- organizovanje igre dece

- prostornih i vremenskih uslova za igru

-procenjivanje zainteresovanosti dece za pojedine oblike igre

-ucesce sestre-vaspitaca u igri kao inicijatora i partnera

-podsticanje dece i promene igre

-koriscenje razlicitih vrsta igara po sadrzaju igre, po psihickim funkcijama,po
prirodi igre

ORGANIZOVANJE MOTORICKIH AKTIVNOSTI DECE

- obezbedjivanje prostornih uslova i sportova

-koriscenje prirodnih uslova na otvorenom prostoru

- postupci sestre —vaspitaca priorganizaciji motorickih aktivnosti-
odabir,demonstracija aktivnosti,itd.

KORISCENJE MUZIKE U VASPITANJU DECE

-obezbedjivanje muzickih sredstayva
-odabir muzike prema uzrastu dece
-pevanje i sviranje same sestre-vaspitaca
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-posticanje muzickih i ritmickih aktivnosti same dece

ZAJEDNICKE AKTIVNOSTI SESTRE-VASPITACA I DECE

-zajednicke aktivnosti u toku nege

-zajednicke igre i drugi oblici aktivnosti

-komuniciranje i govor u toku zajednickih aktivnosti

-podesavanje reakcije sestre —vaspitaca razvojnom nivou dece

-uloga sestre-vaspitaca kao inicijatora zajednickih aktivnosti,kao partnera,kao
modela ponasznja,kao potkrepljivaca ponasanja dece

e NAVIKE
Vrste:higijenske,kultume,radne i socijalne

METODE I OBLICI RADA U FORMIRANJU NAVIKA

-stvaranje pozitivne klime za ucenje navika

-posticanje deteta

-koriscenje klasicnog i instrumentalnog potkrepljivanja i asocijativnog ucenja pri
formiranju navika

-pruzanje modela navika

-jasno i rasclanjeno demonstriranje svake navike

-uvezbavanje navika kroz duzi period

-povezivanje navika

e ADAPTACIJA

-faktori koji uticu na adaptaciju

-tipovi adaptacije : laka, srednje teska i teska adaptacija

- znaci prilagodjenog ponasanja — interes za sredinu, interes za odraslog, dobar
apetit, dubok san,dobro raspolozenje i dr.

-neprilagodjeno ponasanje — poremecaj sna, apetita, nervozno
ponasanje,uplasenost i dr.

* SARADNJA SA PORODICOM

-vidovi saradnje- pruzanje informacija,roditeljski sastanci,dan otvorenih
vrata,individualni razgovori kucna poseta,ucestvovanje roditelja u samoupravnim
organima ustanove — SAVET RODITELJA

e PRAKTICAN DEO

JEDNU OD PONUDJENIH TEMA IZABRATI I NAPISATI NA PRIMERU
-navesti:aktivn ost,cilj,zadaci,vaspitni zadatak, metode,oblike rada ,sredstva rada i sam
tok aktivnosti,

Udzbenik koji se preporucuje : PSTHOLOGIJA PREDSKOLSKOG DETETA , autori,
A.Manojlovic i U. Mladenovic



